
活動名稱：『罕見疾病病友座談會』 

  罕見疾病由於疾病特殊及多元，讓病友與家屬面對疾病治療及照顧的困境與壓

力，往往只有相同疾病的家庭最能體會。雖然僅是萬分之一的罕見機率，卻意外

讓他們成為最堅強的生命勇士。本次活動目的，特舉辦芳香療法希望藉由嗅覺的

腦神經系統傳達訊息，調整及情緒放鬆，達到改善生理功能。讓病人及照顧者能

紓解生活壓力，達到促進身體健康心理愉悅的功能。並盼能透過聯誼活動來經驗

分享與彼此鼓勵支持，讓大家對病友照護更加了解、更有信心，在與疾病共處的

路上並不孤單。 

    定期舉辦活動可使得病友家長有相互認識、溝通的機會，也讓罕病病友、家

庭相互支持，減少孤獨感，增進解決問題的能力，並可增加與醫護人員間的溝通。 

誠摯邀請您一同參與！ 

 

（一） 會議時間：109年 8月 22日(週六) 上午 9:00~12:00 

（二） 會議地點：中國醫療大學第一醫療大樓 B1 樓第八會議室 

                  （台中市北區育德路 2號） 

（三）  主辦單位：中國醫藥大學附設醫院遺傳暨罕見疾病中心 

（四） 報名時間：即日起至 109年 8月 10日止 

（五） 報名方式：郵寄回條/傳真/來電報名/QRcode 

（六） 備餐 

（七） 聯絡電話：遺傳暨罕見疾病中心 04-22052121#4832、04-22070995 

（八） 活動流程 

 

時間 內容 講師 

9：00~9：20 報到~相見歡 

9：20~9：40 致詞 周宜卿主任、洪宣羽醫師(暫定) 

9：40~10：00 罕見疾病照護及物流中心服務介紹 罕見疾病中心 

10：00~10：30 芳香療法及健康照護 

張銘益 
10：30~11：30 芳香 SPA 

11：30~12:00 大合照-賦歸～期待再相會 

 



罕見疾病病友座談會  報名表 

 

病友姓名  參加人數  

使用輔具 
□無 

□有，                                                        

聯絡方式 

電 話：(O)                    (H) 

手 機：                       

Email： 

期待與 

提問 

（如有任何提問，敬請於下方說明，以便事先提供予講師，但請勿提問過於個

別化狀況之問題） 



 

交通資訊： 


