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心臟的機能 

我每天無時無刻都
很認真工作喔！ 

 平均成人靜態時每分鐘心跳約60-100次 

 心臟一天約跳動10萬次 

 假如一個生命終止在70歲的人，一生心

臟跳動的總數接近26億 
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正常心臟傳導 

竇房結->房室結->房室束->左右分支->蒲金氏纖維 
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什麼時候需要裝置心臟節律器？ 

簡單來說，就是心臟跳動出現問題，造成
乏力、疲勞、頭昏等症狀，嚴重時出現暈
厥及血壓下降、休克等生命危象。 

臨床常見原因為高度房室傳導阻滯及病態
竇狀症候群。 

我跳不動了！ 
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房室傳導組斷 

房室傳導阻斷就是從指令中心傳遞訊號的
線路被切斷了，此時心室會以另一種較慢
的自主節律收縮，但因效率不佳，會出現
嚴重的症狀甚致有生命危險。 
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病態竇狀症候群 

停4.6秒 

病態竇狀症候群主要是作為節律指令中心
的竇房結出現故障的原因。有時是發出指
令太慢，如一分鐘心跳只有30下；有時是
心跳突然停止幾秒不跳動；有時是心跳一
下子很快，又一下子跳很慢或心跳停止。 
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其他需節律器裝置原因 

惡性迷走反射症候群，致心搏過慢、昏厥。 

因其他病情需要（例如：心肌缺氧、心臟移植
後、擴張性心肌病變、快速心律不整等），必
須使用某些藥物，而導致心搏過慢症狀或血壓
偏低，且該藥物因治療需要不可或缺。 

阻塞性肥厚性心肌病變，有心衰竭症狀且藥物
療效不佳。 

嚴重鬱血性心臟衰竭併有心室內傳導阻滯（例
如：完全性左側束枝傳導阻斷），以致藥物控
制效果不佳。 
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什麼是心律調節器呢？  

心臟節律調節器是附有電池的電子儀器，
由節律器及電極導線所組成。 

電極的前端安置在心臟裡面，導線連接節
律器與電極間，節律器以一定的速度將電
刺激傳到心臟，使心臟有規律的跳動。 

 

節律器 

電極導線 
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心臟節律器常見分類 

雙腔型心臟節律器 單腔型心臟節律器 

傳統常見心臟節律器依電極導線數量及位
置分為單腔型或雙腔型節律器，醫師會依
您的病情需要選擇適當的節律器。 
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體內去顫器 

去顫線圈 

主要是針對病人患有快速心律不整如心室
頻脈或心室顫動所設計，可於第一時間作
電擊或抗心律不整起搏治療，以達到抑制 
心律不整發生或
爭取送醫治療時
間。 
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去顫器搶救病人實例 

病人出現心室
頻脈，心跳快
至每分鐘約
270下！！ 
 
第一時間去顫
器電擊讓心臟
恢復穩定搶救
生命！ 

電擊 
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左心室同步器 

主要是針對心臟衰竭合併左側束枝傳導阻
斷所設計之三條導線的進階節律器。 
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心臟超音波比較 

接受左心室同步器 

前 
接受左心室同步器 

後 
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核磁共振 

核磁共振影像是不具放射線的影像檢查工具，
能提供軟組織清晰的影像。核磁共振被廣泛應
用於中樞神經系統、軟組織骨關節、腸胃泌尿
系統與血管系統。 

核磁共振掃瞄需要利用強力磁場，這個磁場會
影響身體內的順磁性金屬物質，因此為避免節
律器故障，早期心臟節律器病人不能接受此項
檢查。 
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核磁共振相容節律器 

注意您的節律器卡片
有無上面的黃色標示 

現有新型節律器可接受核磁共振，但仍需請您於接
受檢查前2-3天告知心臟科醫師及節律器廠商，於檢
查當下將節律器改成核磁共振模式。 
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速率反應 
Rate Response Adaptive-rate Pacing 

理想的心臟節律器能根據病人不同的生理
狀況，如休息、站立、走路或跑步提供相
對應符合生理性的起搏速率，現今新型的
節律器常利用下列模式之一來做心率調整
： 

身體活動 

呼吸速率 

心室電阻變化 

其他如體溫等 
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心臟監測功能 

新型節律器可監測病人心臟狀況，如心律不
整發生頻率、種類、活動度、起搏比例、心
臟衰竭指數等等。 

節律器就像您的心臟健康隨身秘書喔！ 
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無導線節律器 

Permanent Leadless Cardiac Pacemaker Therapy 

Fleur V.Y. Tjong and Vivek Y. Reddy 
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無導線節律器固定於心臟方式 
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無導線節律器裝置方式 



CMUH 

希氏束起搏 
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正常 

希氏束
起搏 

傳統節
律器 


